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新座市立第五中学校 令和５

野球

　澤山　敬
 福田　拓也

活動目標

① 所属する集団のために力を尽くす人間を育成する。（気付いて行動、組織に貢献する）
② 礼儀・礼節の指導を行う。（周りの環境に感謝、他人への挨拶、道具を大切にする）
③ 人間形成で重要な生きる力を育てる。（目標に向かって努力し、克服し、実現する）
④ 学習面と部活動の文武両道をはかる。（中学生としての学校生活があっての部活動）
⑤ 「日常の６訓」を基盤にして、生徒に道徳的な心の指導を行う。
「はい」と言える素直な心　　　　　　「ありがとう」と言える感謝の心
「すみません」と言える反省の心　　　　「私がやります」と言える奉仕の心
「おかげさまです」と言える謙虚な心　　　「お願いします」と言える挑戦の心

備考

○学校総合体育大会　○新人体育大会　○文部科学大臣杯　○JJBB埼玉県中学生野球選手
権大会
※○印は例外規定適用大会・・・大会２週間前から例外規定適用となります。（１週間の活動時間
は上限で１６時間程度＜新座市部活動方針＞に留意）
※定期テストの活動中止期間前後に公式大会がある場合は、選手と保護者の了解を得て校長
が承認した場合は活動が可能になります。

月

活動概要
（曜日・時間・場所

・内容など）

（練習）
○平日　２時間程度　学校　通常
練習
○休日　３時間程度　学校又は
試合相手校　通常練習又は練習
試合
○夏季休業中練習　３時間程度
学校又は試合相手校又は球場

（練習）
○平日　２時間程度　学校　通常練習
○休日　３時間程度　学校又は試合相
手校　通常練習又は練習試合
○夏季及び冬期休業中　３時間程度
学校又は試合相手校又は球場　通常
練習又は練習試合

（練習）
○平日　２時間程度
学校　通常練習
○休日　３時間程度
学校又は試合相手校
通常練習又は練習試
合
○冬期休業中　３時間
程度　学校又は試合
相手校又は球場　通
常練習又は練習試合

参加予定大会
日程等

○オレンジカップ
４／２９、５／３、５／５
○学校総合体育大会地区大会
６／１７～６／２２
○学校総合体育大会県大会
７／９～
※練習試合の詳細は月別計画
参照

○文部科学大臣杯地区大会
７月下旬～８月下旬（夏休み中に実
施）
○ヒートカップ
８月中（予定）
○新人体育大会地区大会
９／３０～１０／５
※練習試合の詳細は月別計画参照

○新座チャンピオン
シップ
３月中（予定）
※練習試合の詳細は
月別計画参照

休養日
オフシーズン

○平日１日及び土または日
○１学期中間テスト期間
５／１１～　５／１９
○１学期期末テスト期間
６／２２～６／３０

○平日１日及び土または日
○夏季休業中のオフ：８／８～８／１６
※大会等への参加についてはこの限り
ではありません。
（全国大会出場の場合は、別に設定し
ます。）
○２学期中間テスト期間
１０／６～１０／１３
○１，２年２学期期末テスト期間
１１／２３～１２／１

○平日１日及び土また
は日
オフ：１２／２９～１／３
※大会等への参加に
ついてはこの限りでは
ありません。
○３学期学年末テスト
期間
２／２２～　３／１


