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新座市立第五中学校 6

野球

野村　和弘・加藤　大祐

活動目標

・挨拶が当たり前にできる

・お礼の言葉、謝罪の言葉が当たり前に言える

・感謝する気持ちが当たり前にある（家族・チームメイト・友達・道具・等）

月

活動概要
（曜日・時間・場所
・内容など）

（練習）
○平日　２時間程度　学校　通常練
習
○休日　３時間程度　学校、球場、
対戦相手校　通常練習　練習試合
○冬季休業中練習　３時間程度
学校、球場、対戦相手校

休養日
オフシーズン

○水曜日及び土または日
○１，２年２学期期末テスト
１１／１９～１１／２７

○水曜日及び土また
は日

○３学期学年末テスト
２／２０～　２／２８

（練習）
○平日　２時間程度　学校　通常練習
○休日　３時間程度　学校、球場、対戦相手校
通常練習　練習試合
○夏季休業中練習　３時間程度　学校、球場、対
戦相手校

○水曜日及び土または日
○１学期期末テスト
６／２４～７／２

※上記の定期テスト一週間前から
の期間

参加予定大会
日程等

備考

○学校総合体育大会　○新人体育大会　○プレ新人戦
※○印は例外規定適用大会・・・大会２週間前から例外規定適用となります。（１週間の活動時
間は上限で１６時間程度＜市方針＞に留意）
※定期テストの活動中止期間前後に公式大会がある場合は、保護者の了解を得て校長が承
認した場合は活動があります。
※チーム編成により変更の可能性があります。

〇６月２０日～　学校総合体育大会
〇10月1日～　新人体育大会

〇8月～　プレ新人戦
※チーム編成により変更あり


